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Conditions de vie des personnes aînées de l’Outaouais : 
La CRÉO appuie des initiatives locales structurantes 

 
Gatineau, le 27 octobre 2008 – La Conférence régionale des élus de l’Outaouais (CRÉO) est 
heureuse d’annoncer de nouveaux investissements de 125 000$ pour soutenir des initiatives 
locales structurantes visant à améliorer les conditions de vie des personnes aînées de 
l’Outaouais, et ce, sur tous les territoires de la région. 
 
Les projets retenus ont été sélectionnés dans le cadre de l’appel de projets 2007-2008 du volet 1 
« Soutien aux initiatives du milieu - Approche territoriale intégrée » de l’entente spécifique visant 
à soutenir l’adaptation des services et des infrastructures offerts aux personnes aînées de la 
région de l’Outaouais. 
 
Résidence le Monarque : 
Le projet consiste à offrir la possibilité de séjours variant de quelques jours à quelques mois aux 
personnes en phase terminale de la MRC Papineau dans un lieu offrant le gîte, le couvert et le 
soutien nécessaire par une équipe de soins et de bénévoles pouvant répondre à des besoins 
physiques, psychologiques, spirituels et culturels. Un montant de 25 000$ est alloué à ce projet. 
 
Résidences pour personnes retraitées de Ste-Philomène de Montcerf-Lytton : 
Le projet consiste en la construction de 12 logements à loyer modique afin de favoriser la 
rétention des personnes âgées à revenu modeste dans leur milieu d’origine et d’appartenance. 
Un petit restaurant communautaire sera aménagé et un service d’entretien commun sera mis en 
place, ces services n’existant pas dans cette communauté de la MRC de La Vallée-de-la 
Gatineau. Un montant de 25 000$ est également alloué à ce projet. 
 
Résidence pour personnes retraitées de Otter Lake : 
Le projet consiste en la construction de 18 unités de logements à prix abordable pour les 
personnes âgées des communautés de Otter Lake, Thorne et Danford Lake, dans la MRC du 
Pontiac.  Des services de loisirs seront offerts aux futurs résidents ainsi qu’à leurs proches afin 
de favoriser leur implication sociale et communautaire et de briser leur isolement. Un montant de 
25 000$ est également alloué à ce projet. 
 
Résidence pour personnes âgées de La Pêche : 
Le projet consiste en la construction de deux immeubles identiques de 12 logements chacun, à 
loyer modique, l’un situé dans le secteur Wakefield et l’autre dans le secteur Masham, à La 
Pêche. 25 000$ sont également alloués afin de favoriser la rétention des personnes âgées à 
revenu modeste dans leur milieu d’appartenance, dans la MRC des Collines-de-l’Outaouais. 
 
Programme d’aide aux aînés vulnérables et à risque d’exclusion : 
Ce programme consiste en l’embauche de travailleurs du milieu ayant pour mandat de repérer 
les aînés de la ville de Gatineau souffrant d’isolement, de solitude et vivant des situations 
difficiles dans leur milieu afin de les informer et les accompagner vers les services et les réseaux 
disponibles pour leur venir en aide. Un montant de 13 000$ est alloué à ce projet. 
 
Programme d’aide à l’apprentissage au transport en commun des aînés : 
Le projet vise à encourager et faciliter le transport en commun des personnes aînées afin de leur 
permettre de maintenir des liens avec leur entourage et participer à la vie active de la ville de 
Gatineau. Un montant de 7 000$ est alloué afin de permettre à la Société de transport de 
l’Outaouais d’élaborer un plan stratégique de développement des services aux aînés. 
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Représentant, CRPMTO 
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Présidente, URLSO 
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Présidente, UQO 
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Représentant, CCSO 
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Plan de développement du centre des aînés de Gatineau : 
Le projet consiste en la réalisation d’une étude de faisabilité technique et financière qui servira à 
compléter le plan de développement du Centre des aînés de Gatineau, qui offre des services 
diversifiés aux aînés de la ville de Gatineau. Un montant de 5 000$ est alloué au projet. 
 
Les actions soutenues sont issues de la concertation locale et sont appuyées par le milieu. Elles 
visent à répondre aux 3 axes suivantes : maintien en milieu de vie naturel & services de 
proximité; autonomie et implication ; logement abordable et accessible. L’entente spécifique 
prévoit des investissements de 125 000$ par année, soit 25 000$ par territoire, et ce, pour 5 ans.  
 
Rappelons que la CRÉO est l’interlocutrice privilégiée du gouvernement du Québec en matière 
de développement régional. Elle est mandatée pour favoriser la concertation des partenaires au 
sein de la région, établir une planification stratégique régionale de développement pour la région 
de l’Outaouais sur un horizon de 5 ans, émettre des avis au gouvernement sur le développement 
de la région et conclure avec ce dernier des ententes pour l’exercice des pouvoirs et 
responsabilités qui lui sont dévolus.  
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Sources :     Marc Carrière 
     Président, CRÉO 
     (819) 663-2480 (221) 

Pierre Boucher 
Agent de communication CRÉO 
(819) 663-2480 (poste 227) 
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